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1 – IDENTIFICAÇÃO DA EMPRESA 

 

RAZÃO SOCIAL Máxima Ambiental Serviços Gerais e Participações Ltda 
 

ESCRITÓRIO Avenida República do Líbano nº 1620 - Sala 02 - Bairro -  Alvorada 
 

USINA Rua 09 nº 132 - Sitio Recreio Lago Azul - Zona Rural 
 

MUNICÍPIO  Cuiabá - MT 
 

CNPJ 07.657.198/0001-20 
 

TELEFONE 3641 - 1650 
 

RAMO DE ATIVIDADE PRINCIPAL Tratamento e disposição de resíduos perigosos  
 

C. N. A. E.  - CLASSIFICAÇÃO DE ATIVIDADE 3822-0 
 

GRAU DE RISCO 03 (Três)  

 
SETORES DA EMPRESA 

 

Administração 

Caldeira 

Câmara Fria 

Esterilização 

Descarga 

Coleta 

 
DISTRIBUIÇÃO DO QUADRO DE CARGOS E FUNÇÕES 

 

CARGO/FUNÇÃO HOMENS MULHERES 

 

Coordenador Recursos Humanos -- -- 

Supervisor Recursos Humanos -- -- 

Analista Recursos Humanos -- -- 

Auxiliar Recursos Humanos -- -- 

Auxiliar Administrativo -- 01 

Estagiaria - Administrativo -- -- 

Porteiro 01 -- 

Coordenadora Comercial -- -- 
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Supervisor Comercial -- -- 

Analista Comercial -- -- 

Assistente Comercial -- -- 

Auxiliar Comercial -- -- 

Vendedor -- -- 

Analista Licitação 01 -- 

Assistente Licitação -- -- 

Coordenador Financeiro -- -- 

Assistente Financeiro -- -- 

Assistente Cobrança -- -- 

Auxiliar Financeiro -- -- 

Auxiliar Cobrança 01 -- 

Supervisor Logística -- -- 

Analista Logística -- -- 

Auxiliar Logística -- -- 

Ajudante Logística -- -- 

Encarregado Manutenção -- -- 

Encarregado Produção -- -- 

Operador Caldeira 01 -- 

Motorista 04 -- 

Serviços Gerais 05 -- 

Total 13 01 

Total geral funcionários  14 

 

 

DATA DA ELABORAÇÃO DO PROGRAMA:                                                       01 fevereiro de 2022                                                                   

 

DURAÇÃO DO PROGRAMA:                                         12 meses - fevereiro de 2022 a janeiro de 2023 

 
RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO:                                 Jurandir Padilha Ribeiro 

                                                                                               Engenheiro de Segurança do Trabalho 

 
RESPONSÁVEL PELA IMPLEMENTAÇÃO DO PGR:   Mirela Maria Macedo 
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2 – INTRODUÇÃO 

 
Este documento contempla os requisitos para a avaliação das exposições ocupacionais aos agentes físicos, químicos, 

biológicos, ergonômico e de acidente/mecânico, através do Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR, previsto na 

NR01, com objetivo de subsidiar a empresa quanto às medidas de prevenção para os riscos ocupacionais, em 

cumprimento à legislação vigente, determinada através da Norma Regulamentadora nº 09, da Portaria SEPRT nº 

6.735 de 10 de Março de 2020 e pela Norma Regulamentadora nº 01, da Portaria SEPRT n.º 6.730, de 09 de março 

de 2020. 

 

Seu desenvolvimento abrange a identificação dos agentes de risco existentes nos ambientes de trabalho através do 

Levantamento Preliminar de Perigos (NR 01, item 1.5.4.2) e, quando o risco não puder ser evitado, será   realizado a 

Identificação de Perigos (NR 01, item 1.5.4.3) com o objetivo de adotar medidas de controle necessárias, visando a 

preservação da saúde e da integridade dos trabalhadores. A etapa de levantamento preliminar de perigos estará 

contemplada na etapa de identificação de perigos. 

A Identificação de perigos (1.5.4.3) é realizada através da tabela dos Grupos Homogêneos de Exposição – GHE 

(atendimento à alínea “c” do item 1.5.4.3), inclui a descrição dos perigos e possíveis lesões ou agravos à saúde e 

identificação das fontes ou circunstâncias; 

 

2.1 – OBJETIVO DO PROGRAMA 

 
O principal objetivo do PGR – Programa de Gerenciamento de Riscos é fazer da prevenção de acidentes e doenças 

ocupacionais uma forma de eliminar ou minimizar os riscos ocupacionais, através do: 

1º) Reconhecimento: Reconhecer os agentes ambientais que possam afetar a saúde dos trabalhadores, distinguindo 

os produtos envolvidos no processo, os métodos de trabalho, layout das instalações, número de trabalhadores 

expostos e demais atividades laborais. 

2º) Avaliação: Nesta etapa realiza-se a avaliação qualitativa e/ou quantitativa dos agentes ambientais existentes nos 

referidos postos de trabalho. 

3º) Controle: Após as fases anteriores, esta tem o papel de sugerir e adotar medidas que visem a mitigação dos riscos 

presentes no ambiente de trabalho. 

O Resultado efetivo dessas ações é prevenir os acidentes de trabalho, reduzir a perda de material e de pessoal, permitir 

o ganho na otimização dos custos, diminuir os gastos com saúde, aumentar a qualidade, produtividade e a 

competividade. 

 

2.2 – DISPOSIÇÕES TRANSITÓRIAS 

 
Serão adotados para fins de medidas de prevenção: 
 

1 - Os critérios e limites de tolerância constantes na NR-15 e seus anexos; 

2 - Como nível de ação para agentes químicos, a metade dos limites de tolerância; 

3 - Como nível de ação para o agente físico ruído, a metade da dose. 
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Observação: Na ausência de limites de tolerância previstos na NR-15 e seus anexos, serão utilizados como referência 

para a adoção de medidas de prevenção aqueles previstos pela American Conference of Governmental Industrial 

Higyenists – ACGIH (NR09 - Item 9.6.1.1). 

 

Nível de ação: o valor acima do qual devem ser implementadas ações de controle sistemático de forma a minimizar 

a probabilidade de que as exposições ocupacionais ultrapassem os limites de exposição (NR09 - Item 9.6.1.2). 

 
 

2.3 – ESTRATÉGIAS DO GERENCIAMENTO DOS RISCOS OCUPACIONAIS 

 
O Levantamento consiste na análise dos ambientes laborais da empresa, caracterizando a estrutura física dos setores 

e a avaliação dos riscos ocupacionais. 
 

Para cada empresa é feita a caracterização de todos os trabalhadores determinando: os cargos, funções, a descrição 

das atividades realizadas. Em seguida caracteriza-se o ambiente de trabalho, os produtos químicos utilizados e a 

identificação dos perigos e avaliação dos riscos. 
 

De acordo com a NR01 - Item 1.5, a identificação dos riscos poderá ser realizada por meio de antecipação será 

realizada através da análise de projetos de novas instalações, métodos ou processos de trabalho, ou de modificação 

dos já existentes, visando identificar os riscos potenciais e introduzir medidas de proteção para sua redução ou 

eliminação. 
 

O responsável da empresa deverá assegurar que toda modificação e/ou novo projeto a ser implantado seja avaliado 

preliminarmente com relação a identificação de perigos e avaliação dos riscos potencialmente presentes, para que o 

profissional habilitado, possa recomendar as medidas de proteção coletivas e individuais. 
 

As tabelas de identificação de perigos e avaliação de riscos por GHE – GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 

identifica o setor, o total de trabalhadores expostos e a descrição das atividades. Para cada AGENTE/TIPO (Físicos, 

Químicos, Biológicos) será identificado o PERIGO/FATOR DE RISCO e o POSSIVEL DANO. 
 

São acrescentados também os Padrões Legais/Limite de Exposição e Fontes Geradoras/Trajetória e Meio de 

Propagação. As Avaliações Quantitativas são inseridas na tabela no campo Intensidade/Concentração, indicando 

sempre a metodologia (MT) e a Técnica Utilizada. 
 

O GERENCIAMENTO DOS RISCOS OCUPACIONAIS POR MEIO DOS GRUPOS HOMOGÊNEOS DE 

EXPOSIÇÃO (GHE) é determinada pela tabela e define os Setores por GHE, Cargos e Descrição das Atividades. 

Comparando essa tabela com a INVENTÁRIO / ANÁLISE PRELIMINAR DOS RISCOS OCUPACIONAIS, 

cumpre-se o exigido na NR 9 e NR 01. 

 
3 – METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO DO RISCO 

 

Os Riscos dos ambientes de trabalho são avaliados de forma qualitativa, procedendo-se em seguida, o enquadramento 

de acordo com os dispositivos legais. 
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3.1 – METODOLOGIA DE ANALISE DE RISCOS 

 
1 - Probabilidade (P) 
 

A gradação da probabilidade da ocorrência do possível dano é feita atribuindo-se um índice de probabilidade (P) 

variando de 1 a 4, cujo significado está relacionado no quadro abaixo: 

 

 

Tabela 1 - Critérios para gradação da Probabilidade do ano (P) 

 
Índice P 

(Probabilidade) 

Significado em termos da probabilidade 

de ocorrência do dano 
 

1 
 

 

Altamente improvável. 
 

 

2 
 

 

Improvável. 
 

 

3 
 

 

Pouco provável. 
 

 

4 
 

 

Provável. 
 

                         Fonte: Quadro adaptado de MULHAUSEN & DAMIANO (1998) e Apêndice D da BS 8800. 

 

 
O índice “P” é definido utilizando-se várias abordagens ou critérios, conforme será explanado abaixo: 
 

“P” definido a partir do perfil de exposição qualitativo, quando não forem possíveis ou disponíveis dados 

quantitativos.  

 

Dessa forma, o índice “P” é definido utilizando-se várias abordagens ou critérios, como: 
 

1 -  Intensidade/Concentração dos Agentes; 

2 -  Tempo de Exposição; 

3 -  Tipo de Exposição; 

4 -   Forma de Propagação do Agente no Meio; 

5 -   Proximidade de Contato com a Fonte Geradora; 

6 -    Análise das Medidas de Controle Estabelecidas pela empresa no momento do levantamento de riscos.  

 

Quanto maior intensidade, duração e frequência da exposição maior será a probabilidade de ocorrência do possível 

dano e maior será o valor atribuído ao índice “P”. 
 

“P” definido a partir do perfil de exposição quantitativo baseado no resultado obtido através da avaliação quando se 

utilizam os equipamentos de medição (Dosímetro, Termômetro, Acelerômetro e/ou Bomba de Amostragem de Ar). 
 

“P” definido em função do fator de proteção considerando a existência e a adequação de medidas de controle.  

Quanto mais adequadas e eficazes forem as medidas de controle, menor será o valor atribuído ao índice de ‘P”. 
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Tabela 2 - Critérios para gradação da Probabilidade do dano (P) 

 

 

P 

Índice de 

Probabilidad

e 

CRITÉRIO UTILIZADO 

Quando a avaliação for 

Qualitativa 

Quando a avaliação 

for Quantitativa 

Quando Houver Medidas 

de 

Controle Existentes 

 

1 

Altamente 

Improváve

l 

 

Exposição baixa: contato não 

frequente com o agente, por 

tempo de exposição baixo e de 

forma não contínua, 

abaixas concentrações. 

 

 

Exposição inferior ao  Nível 

de Ação (< 50% do LT) 

(Nesse caso, não há 

necessidade de   medidas de 

controle) 

 

Existe a adoção de medidas 

de controle, sendo essas 

medidas capazes de mitigar 

a exposição para abaixo do 

Nível de Ação. 

 

 
2 

Improváve

l 

 

Exposição  moderada:         

contato frequente com o 

agente, porém, por curto ou 

médio período de tempo a 

baixas ou moderadas 

concentrações de forma não 

habitual. 

 

 

Exposição inferior ao  LT 

(< 100% do LT) 

(Nesse caso, não há 

necessidade de 

medidas de controle) 

 
 

Existe a adoção de medidas 

de controle, sendo essas 

medidas capazes de mitigar 

a exposição para abaixo do 

Limite de Tolerância, 

porém, não fica abaixo do 

Nível de Ação. 

 

 

 

3 

Pouco 

Prováve

l 

 

Exposição significativa ou 

importante: contato 

frequente com o agente a altas 

concentrações, intensidades,    

exposições habituais e por 

consideráveis períodos de 

tempo. 

 

 

Exposição acima do LT, 

porém, abaixo do VM 

(> 100% do LT) 

(Nesse caso, não há 

necessidade de 

medidas de controle) 

 
 

As medidas de controle 

existentes são adequadas, 

porém, não é possível 

comprovar a eficiência, bem 

como não há garantias de 

manutenção ou 

periodicidade de troca 

adequada. 

 

 

 

 

4 

Provável 

 

Exposição excessiva:         

contato frequente com o agente  

a concentrações, intensidades 

elevadíssimas, por longo 

período de tempo de forma 

habitual. 

 

Exposição acima do VM 

(> 100% do VM) 

(Nesse caso, não há 

necessidade de 

medidas de controle) 

 

Não existe medida ou a 

medida de controle ou 

existe, porém, não são 

capazes de mitigar a 

exposição para abaixo do 

LT, ou não se pode 

comprovar a eficácia ou 

utilização da medida pelos 

trabalhadores. 

 
       Fonte: Quadro adaptado de MULHAUSEN & DAMIANO (1998) e Apêndice D da BS 8800. 
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2 - Gravidade (G) 
 

Para a gradação da gravidade do possível dano potencial atribui-se um índice de gravidade (G) variando de 1 a  4 

conforme os critérios genéricos relacionados na Tabela 2 ou os critérios especiais da Tabela 3. 
 

 

Tabela 3 - Critérios para gradação da gravidade do dano (G) 

 

Índice G 

Índice de Gravidade 
Critério Utilizado (Genérico) Exemplos 

1 

Reversível Leve 

 

Lesão ou doença leves, com efeitos 

reversíveis levemente 

prejudiciais. 
 

 

Ferimentos leves, irritações leves. que 

não implique em afastamento não 

superior a 15 dias etc. 
 

2 

Reversível Severo 

 

Lesão ou doença sérias, com efeitos 

reversíveis severos e 

prejudiciais. 
 

 

Irritações sérias, pneumoconiose não 

fibrogênica, lesão reversível que implique 

em afastamento superior a 15 dias, etc. 
 

3 

Irreversível 

 

Lesão ou doença críticas, com efeitos 

irreversíveis severos e prejudiciais 

que podem limitar a capacidade 

funcional. 
 

 

PAIR, danos ao sistema nervoso central 

(SNC), lesões com sequelas que 

impliquem em afastamentos de longa 

duração ou em limitações da capacidade 
funcional. 
 

4 

Fatal ou Incapacitante 

 

 

Lesão ou doença      

Incapacitante  ou fatal. 

 

 

Perda de membros ou órgãos que 

incapacitem definitivamente para o 

trabalho, lesões múltiplas que resultem em 

morte, doenças progressivas 

potencialmente fatais tais como 

pneumoconise fibrogênica, câncer etc. 
 

Fonte: Quadro adaptado de MULHAUSEN & DAMIANO (1998) e Apêndice D da BS 8800. 
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Tabela 4 - Critérios para gradação da gravidade do dano (G) 

 

G 

Índice de 

Gravidade 

CRITÉRIO UTILIZADO 

Potencial carcinogênico, 

mutagênico ou teratogênico 

Potencial de danos locais 

por 

contato com olhos e pele 

Grupos de Risco de 

Biossegurança 

 
1 

Reversível 

Leve 

 

Agentes sob suspeita de ser 

carcinogênico, mutagênico 

ou teratogênico mas os dados 

existentes são insuficientes 

para classificar. 
(Grupo A4 da ACGIH) 

 

 
Agente classificado como 

irritante leve para a pele, olhos e 

mucosas. 

 

Agentes do Grupo de Risco 

1: risco individual e para a 

comunidade ausente ou 

muito baixo. 

 

2 

Reversível 

Severo 

 

Agente carcinogênico, 

teratogênico ou mutagênico 

confirmado para animais. 

(Grupo A3 da ACGIH) 

 

 

Agente classificado como 

irritante para mucosas, olhos, 

pele e sistema respiratório 

superior. 

 

 

Agentes do Grupo de Risco 

2: risco individual moderado, 

baixo risco para a 

comunidade. 

 

 

3 

Irreversíve

l 

 

Agente carcinogênico, 

teratogênico ou mutagênico 

suspeito para seres 

humanos. 

(Grupo A2 da ACGIH) 

 

 

Agente altamente irritante ou 

corrosivo para mucosas, pele, 

sistema respiratório e 

digestivo, resultando em lesões 

irreversíveis limitantes 

da capacidade funcional. 

 

Agentes do Grupo de Risco 

3: alto risco individual, baixo 

risco para a comunidade. 

 
4 

Fatal ou 

Incapacitant

e 

 

Agente carcinogênico, 

teratogênico ou mutagênico 

confirmado para seres 

humanos. 

(Grupo A1 da ACGIH) 

 

 

Agente com efeito cáustico 

ou corrosivo severo sobre a 

pele, mucosa e olhos (ameaça 

causar perda da visão), 

podendo resultar em morte ou 

lesões incapacitantes. 

 

 

Agentes do Grupo de Risco 

3: alto risco individual, alto 

risco para a comunidade. 

          Fonte: Quadro adaptado de MULHAUSEN & DAMIANO (1998) e Apêndice D da BS 8800. 
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3 - Matriz de Risco (G x P)     

 
Estimar e definir a categoria de cada risco, a partir da combinação dos valores atribuídos para probabilidade (P) e 

gravidade (G) do dano, utilizando a matriz apresentada na tabela abaixo, que define a categoria de risco resultante 

dessa combinação. 

 

 

                              Tabela 5 - Matriz de risco para estimar a categoria do risco 

 
 

 
MATRIZ DE AVALIAÇÃO DO RISCO 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

R 

O 

B 

A 

B 

I 

L 

I 

D 

A 

D 

E 

 

4 
Provável 

 

 

RISCO 

MÉDIO 

 

 

RISCO 

ALTO 

 

 

RISCO 

ALTO 

 

 

RISCO 

CRÍTICO 

 

 

3 
Pouco 

Provável 

 

 

 

RISCO 

BAIXO 

 

 

 

RISCO 

MÉDIO 

 

 

 

RISCO 

ALTO 

 

 

 

RISCO 

ALTO 

 

 

2 

Improvável 

 

 

RISCO 

BAIXO 

 

 

RISCO 

BAIXO 

 

 

RISCO 

MÉDIO 

 

 

RISCO 

ALTO 

 

1 

Altamente 

Improvável 

 

 

RISCO 

IRRELEVANTE 

 

 

RISCO 

BAIXO 

 

 

RISCO 

BAIXO 

 

 

RISCO 

MÉDIO 

 
  

1 

Reversível 

Leve 

 

 

2 

Reversível 

Severo 

 

 

3 

Irreversível 

Severo 

 

 

4 

Fatal ou 

Incapacitante 

 
   

G R A V I D A D E 
 

 

  Fonte: Matriz elaborada a partir da combinação das matrizes apresentadas por MULHAUSEN & DAMIANO (1998)   e       

    pelo apêndice D da BS 8800 (BSI, 1996). 
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                                                       Tabela 6 - Níveis de Risco (Matriz de Risco) 

 
 

Ordem 
 

 

Classe de Risco 
 

 

Representação 
 

Gradação do Risco 

 

1º 
 

CRÍTICO  
 

Vermelho Intolerável 

2º 
 

ALTO 
 

Amarelo Substancial 

3º 
 

MÉDIO 
 

Amarelo Moderado 

4º 
 

BAIXO 
 

Verde Tolerável 

5º 
 

IRRELEVANTE 
 

Azul Trivial 
 

 

 

 

Tabela 7 - Conceito dos Riscos 

 
 

Conceito dos Riscos 
 

Intolerável 

 

O agente apresenta risco grave e iminente, devendo ser impedida a exposição até a adoção de medidas de 

controle eficaz. 

 

Substancial 

 

O agente apresenta potencial de risco com alta probabilidade de gerar dano, devendo ser adotadas 

medidas de imediato para controle dos riscos. 

 

Moderado 

 

O agente oferece fator de risco com potencial para gerar danos se não atinado adequadamente, merece 

atenção e esforço para melhorar o controle técnico. 

 

Tolerável 

 

O agente não representa risco potencial significativo, será mantido controle operacional existente, bem 

como avaliar a necessidade estabelecer rotinas de monitoramento. 

 

Trivial 

 

O agente não representa risco potencial significativo, não é requerida nenhuma ação, apenas manter 

registros. 
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4 - Tipo de Exposição      

 
Segue abaixo a tabela que define a frequência da exposição do trabalhador, classificando em Habitual Permanente, 

habitual Intermitente, Intermitente e Eventual, conforme segue: 

 
 

 

TIPO DE EXPOSIÇÃO 

 

Habitual Permanente 

 

Exposição a agentes que ocorre durante toda a jornada de trabalho de forma 
permanente, todos os dias da semana. 
 

Habitual Intermitente 

 

Exposição a agentes que ocorre todos os dias da semana, mas não de forma 
permanente e sim, de forma intercalada. 
 

Intermitente 

 

Exposição a agentes que ocorre de forma não programada, sem mensuração 

de tempo, acontecimento fortuito, podendo ocorrer dia sim, dia não. 
 

Eventual 

 

Não é considerada nem habitual e nem intermitente, sendo classificada 

como meramente ocasional. 

 

 

 
4 – IMPLEMENTAÇÃO E ACOMPANHAMENTO DAS MEDIDAS DE PREVENÇÃO - PLANO DE 

AÇÃO 

 
O PGR contempla para cada risco que foi identificado a indicação das medidas de controle adicionais, caso o risco não 

seja classificado como Baixo. Além dessas indicações de medidas, no final do Programa existe o plano de ação, 

indicando as medidas de prevenção a serem introduzidas, aprimoradas ou mantidas, sendo definida através de 

cronograma, formas de acompanhamento e aferição de resultados. 

 

A empresa deverá: 

 

1 - Registrar a implementação das medidas de prevenção e respectivos ajustes. 

 

2 - Acompanhar o desempenho das medidas de prevenção deve ser acompanhado de forma planejada contemplando 

a verificação da execução das ações planejadas, as inspeções dos locais e equipamentos de trabalho e o monitoramento 

das condições ambientais e exposições a agentes nocivos, quando aplicável. 

 

Observação: As medidas de prevenção devem ser corrigidas quando os dados obtidos no acompanhamento 

indicarem ineficácia em seu desempenho. 
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5 – ACOMPANHAMENTO DA SAÚDE OCUPACIONAL DOS TRABALHADORES 

 
A organização deve desenvolver as ações em saúde ocupacional dos trabalhadores integradas às demais medidas 

de prevenção em SST, de acordo com os riscos identificados no PGR, através do PCMSO– Programa de Controle 

Médico e Saúde Ocupacional. 

 
6 – ANÁLISE DE ACIDENTES E DOENÇAS RELACIONADAS AO TRABALHO 

 
A organização deve analisar os acidentes e as doenças relacionadas ao trabalho, devendo documentar seguindo 

os seguintes critérios: 
 

1 - Considerar as situações geradoras dos eventos, levando em conta as atividades efetivamente  desenvolvidas, 

ambiente de trabalho, materiais e organização da produção e do trabalho; 
 

2 - Identificar os fatores relacionados com o evento; 
 

3 - Fornecer evidências para subsidiar e revisar as medidas de prevenção existentes. 

 
7 – PREPARAÇÃO PARA EMERGÊNCIAS 

 
A organização deve estabelecer, implementar e manter procedimentos de respostas aos cenários de emergências, de 

acordo com os riscos, as características e as circunstâncias das atividades. 

 

Os procedimentos de respostas aos cenários de emergências devem prever: 

 

1 - Os meios e recursos necessários para os primeiros socorros, encaminhamento de acidentados e abandono; 

 

2 - As medidas necessárias para os cenários de emergências de grande magnitude, quando aplicável. 

 
8 – RESPONSABILIDADES 

 
a) PROFISSIONAL – SEGURANÇA E MEDICINA DO TRABALHO 
 

-Realizar levantamento técnico estrutural dos ambientes laborais; 

-Realizar o levantamento dos riscos ocupacionais da empresa; 

-Identificar os perigos e possíveis lesões ou agravos à saúde; 

-Avaliar os riscos ocupacionais indicando o nível de risco; 

-Classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de adoção de medidas de prevenção; 

-Elaborar o PGR e o Plano de Ação. 
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b) EMPREGADOR 
 

-Implementar, por estabelecimento, o gerenciamento de riscos ocupacionais em suas atividades; 

-Evitar os riscos ocupacionais que possam ser originados no trabalho; 

-Implementar medidas de prevenção, de acordo com a classificação de risco e na ordem de prioridade estabelecida na 

gradação do risco; 

-Acompanhar o controle dos riscos ocupacionais; 

-Considerar as condições de trabalho, nos termos da NR-17; 

-Adotar as medidas necessárias para melhorar o desempenho em SST; 

-Consultar os trabalhadores quanto à percepção de riscos ocupacionais, podendo para este fim ser adotadas as manifestações da 

Comissão Interna de Prevenção de Acidentes - CIPA, quando houver; 

-Comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no inventário de riscos e as medidas de prevenção do plano de ação 

do PGR. 

 
c) EMPREGADOS 

 
-Colaborar na implementação do PGR; 

-Cumprir as disposições legais e regulamentares sobre segurança e saúde no trabalho, inclusive as ordens de serviço 

expedidas pelo empregador; 

-Submeter-se aos exames médicos previstos nas NR; 

-Seguir as orientações recebidas nos treinamentos; 

-Informar aos superiores dos riscos existentes no ambiente de trabalho; 

-Usar o equipamento de proteção individual fornecido pelo empregador. 

 
9 – REGISTRO E DIVULGAÇÃO E PRESTAÇÃO DE INFORMAÇÕES DO DOCUMENTO 

 
As organizações devem prestar informações de segurança e saúde no trabalho em formato digital, conforme modelo 

aprovado pela STRAB, ouvida a SIT. 
 

Os documentos previstos nas NR podem ser emitidos e armazenados em meio digital com certificado digital emitido 

no âmbito da Infraestrutura de Chaves Públicas Brasileira (ICP-Brasil), normatizada por lei específica. 
 

O empregador deve garantir a preservação de todos os documentos nato digitais ou digitalizados por meio de 

procedimentos e tecnologias que permitam verificar, a qualquer tempo, sua validade jurídica em todo território 

nacional, garantindo permanentemente sua autenticidade, integridade, disponibilidade, rastreabilidade, 

irretratabilidade, privacidade e interoperabilidade. 
  
O empregador deve garantir à Inspeção do Trabalho amplo e irrestrito acesso a todos os documentos digitalizados ou 

nato digitais. 
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Os documentos que devem estar à disposição dos trabalhadores ou dos seus representantes, a organização deverá 

prover meios de acesso destes às informações, de modo a atender os objetivos da norma específica. 

 

Os dados deverão ser mantidos por um período mínimo de 20 (vinte) anos. 

 
10 – RESPONSABILIDADE TÉCNICA 

 
O presente documento tem a responsabilidade técnica do Engenheiro de Segurança do Trabalho, cuja habilitação 

para executar tal tarefa está explícita na Constituição Federal, no Título II - Dos Direitos e  Garantias Fundamentais, 

Capítulo I - Dos Direitos e Deveres Individuais, Artigo 5º item XIII; no Artigo 195 da Consolidação das Leis do 

Trabalho - CLT; na lei 6.514 de 22 de dezembro de 1967; na Lei nº 7.410, de  27 de novembro de 1985; na Portaria 

nº 3.214 de 08 de junho de 1978 em sua Norma Regulamentadora NR - 16 e na Resolução nº 359 de 31 de julho 

de1991 do Conselho Federal de Engenharia e Agronomia.   

      

11 – EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NAS MEDIÇÕES 

 

RUÍDO Decibelimetro  Digital 

 

Marca INSTRUTHERM – Modelo DEC 460    

Certificado de Calibração nº  201344/21 

Data de Calibração –  20/08/2021 

CALOR 
Termômetro de Globo 

 Digital 

 

Marca INSTRUTHERM – Modelo  TGD 200 

Certificado de Calibração nº  201343/21 

Data de Calibração – 20/08/2021 

ILUMINÂNCIA 
Luximetro Digital 

 

 

Marca INSTRUTHERM – Modelo LD 400    

Certificado de Calibração nº  201345/21 

Data de Calibração – 20/08/2021 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS - PGR 

                            MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  

Página  15/84 

Versão: 

01/2022 

 

 

Data: 

01/02/2022 

 

 

 

12 – AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS DOS AMBIENTES DE TRABALHO 

 

 

 RUÍDOS - DECIBÉIS  dB(A) 

 

 

SETOR PERÍODO 
EXPOSIÇÃO 

LABORAL 

NÍVEL 

AVALIADO 

LIMITE DE 

TOLERÂNCIA 

Administração 02/2022 08 horas 

 

68,0 a 75,9 dB(A) 

 
85 dB(A) 

Caldeira 02/2022 08 horas 

 

78,3 a 84,6 dB(A) 

 
85 dB(A) 

Câmara Fria 02/2022 08 horas 

 

62,5 a 74,2 dB(A) 

 
85 dB(A) 

Esterilização 02/2022 08 horas 

 

75,9 a 90,0 dB(A) 

 
85 dB(A) 

Descarga 02/2022 08 horas 

 

60,0 a 82,9 dB(A) 

 
85 dB(A) 

Coleta 02/2022 08 horas 

 

68,0 a 83,6 dB(A) 

 
85 dB(A) 

 

 

 

 

TEMPERATURA IBUTG (ºC) ANEXO 3 NR 15 Portaria 3.214 Ministério do Trabalho 

 

SETOR PERÍODO IBUTG AVALIADO 
LIMITE 

TOLERÁVEL 

Administração 02/2022 

21.4 ºC  

a 

23.7 ºC 

31.5 ºC 

Caldeira 02/2022 28,0 ºC 25.9 ºC 

Câmara Fria Ambiente refrigerado 

Esterilização 02/2022 28,9 °C 25.9 ºC 

Descarga 02/2022 26,8 °C 25.9 ºC 

Coleta Ambiente com ventilação natural 
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AVALIAÇÃO DA ILUMINAÇÃO DO AMBIENTE DE TRABALHO  

 

SETOR PERÍODO 
PONTO DE 

TRABALHO 
LUX AVALIADO 

LUX 

RECOMENDÁVEL 

 

Administração 

 

02/2022 Geral 341 a 623 Lux 500 Lux 

 

Caldeira 

 

02/2022 Geral 231 a 275 Lux 200 – 300 Lux 

 

Câmara Fria  

 

02/2022 Geral 281 a 325 Lux 200 – 300 Lux 

 

Esterilização 

 

02/2022 Geral 375 a 552 Lux 200 – 300 Lux 

 

Descarga 

 

02/2022 Geral 341 a 442 Lux 200 – 300 Lux 

 

Coleta 

 

Ambiente natural 
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13 – MATRIZ DE RISCO 
 
 

N.º 

RISCO 

SETOR / AMBIENTE DE 

TRABALHO 
DESCRIÇÃO DO RISCO 

CÁLCULO DA CLASSIFICAÇÃO DO RISCO 

PROBABILIDADE SEVERIDADE INDICE RISCO (IC) 

 

01 

 

Administrativo Postura sentada por longos períodos 1 1 1 

02 Caldeira 

 

Postura de pé por longos períodos  

  

2 2 4 

 

Incêndio e explosão 

  

2 2 4 

03 Câmara Fria 

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

4 4 16 

 

Postura de pé por longos períodos 

 

2 2 4 

 

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

 

4 4 16 

 

Queda de nível 

  

2 2 4 

04 Esterilização 

 

Ruído 

  

3 4 12 

 

Álcalis cáusticos  

  

3 3 9 

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

4 4 16 

 

Postura de pé por longos períodos  

  

2 2 4 

 

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

  

4 4 16 

 

Contato com partes quentes 

  

2 2 4 

05 Descarga 

 

Postura de pé por longos períodos 

 

2 2 4 

 

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

 

4 4 16 

 

Queda de nível 

  

2 2 4 
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N.º 

RISCO 

SETOR / AMBIENTE DE 

TRABALHO 
DESCRIÇÃO DO RISCO 

CÁLCULO DA CLASSIFICAÇÃO DO RISCO 

PROBABILIDADE SEVERIDADE INDICE RISCO (IC) 

06 Coleta 

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

4 4 16 

 

Postura sentada por longos períodos  

  

2 2 4 

 

Postura de pé por longos períodos  

  

2 2 4 

 

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

  

4 4 16 

 

Acidente de trânsito 

  

2 2 4 

 

 

 

Matriz de Risco 

 

SEVERIDADE 

 
 

Irrelevante 
 

 

Baixo 
 

 

Médio 
 

 

Alto 
 

 

Critico 
 

1 2 3 4 5 

  
  
P

R
O

B
A

B
IL

ID
A

D
E

 Muito Provável 5 
   

16 
 

Provável 4 
  

9 12 
 

Possível 3 
 

 6  
 

Pouco Provável 2 
 

4 
   

Altamente Improvável 1 1  
   

 

  

Legenda: 

  Trivial 

  Tolerável 

  Moderado 

  Substancial 

  Intolerável 
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14 – TABELA DE GERENCIMANTO DOS RISCOS OCUPACIONAIS POR MEIO DOS GRUPOS HOMOGÊNIOS 

DE   EXPOSIÇÃO -  INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Coordenador Recursos Humanos 
 

 

CBO  
 

 

1422-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos coordenando a área de recursos humanos, planejando e desenvolvendo estratégias de recrutamento, seleção 

e treinamento de novos funcionários, desenvolvimento de planos de cargos e salários, administrando as relações trabalhistas 

e sindicais, executando outras atividades correlatas.    
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Supervisor Recursos Humanos 
 

 

CBO  
 

 

4101-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos supervisionando a área de recursos humanos, planejando e desenvolvendo estratégias de recrutamento, 

seleção e treinamento de novos funcionários, desenvolvimento de planos de cargos e salários, administrando as relações 

trabalhistas e sindicais, executando outras atividades correlatas.    
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Analista Recursos Humanos 
 

 

CBO  
 

 

2524-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos relacionados ao recursos humanos, classificando e arquivando documentos diversos, efetuando fechamento 

de folha de pagamento e ponto dos funcionários, seleção e contratação de novos funcionários, emissão de relatórios e holerites, 

rescisões contratuais junto ao sindicato, executando outras atividades correlatas.  
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Recursos Humanos 
 

 

CBO  
 

 

4110-30 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos executando serviços de apoio na área de recursos humanos, tratando de documentos variados, auxiliando 

no controle de benefícios concedidos aos funcionários, executando outras atividades correlatas.  
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Administrativo  
 

 

CBO  
 

 

4110-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos executando serviços de apoio na área de recursos humanos, tratando de documentos variados, auxiliando 

no controle de benefícios concedidos aos funcionários, executando outras atividades correlatas.  
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 

 

 

 



 

 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS - PGR 

                            MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  

Página  29/84 

Versão: 

01/2022 

 

 

Data: 

01/02/2022 

 

 

 
 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Estagiária - Administrativo  
 

 

CBO  
 

 

4110-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos executando serviços de apoio na área de recursos humanos, tratando de documentos variados, auxiliando 

no controle de benefícios concedidos aos funcionários, executando outras atividades correlatas.  
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Recursos 

Humanos 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Porteiro 
 

 

CBO  
 

 

5174-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos controlando a entrada e saída de pessoas e veículos no interior das instalações da empresa, executando outras 

atividades correlatas.  
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 

 

 

 



 

 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS - PGR 

                            MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  

Página  33/84 

Versão: 

01/2022 

 

 

Data: 

01/02/2022 

 

 

 
 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ataque 

ladrão, 

vândalo 

05.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

Atenção quanto a aproximação de estranhos 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Encarregado Manutenção 
 

 

CBO  
 

 

9101-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos coordenando a frota de veículos, planejando e desenvolvendo estratégias de manutenção preditiva e 

corretiva, executando outras atividades correlatas.    
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Encarregado Produção 
 

 

CBO  
 

 

1412-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos operacionalizando o sistema de tratamento, efetuando o planejamento, implementação e controlando o 

fluxo de resíduos no depósito de armazenamento, monitorando o transporte para o aterro, executando outras atividades 

correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 

 

 
 



 

 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS - PGR 

                            MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  

Página  37/84 

Versão: 

01/2022 

 

 

Data: 

01/02/2022 

 

 

 
 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Coordenador Comercial 
 

 

CBO  
 

 

1423-05 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos coordenando as atividades dos funcionários do setor, atendimento a clientes, elaborando orçamento, 

fechamento de contratos, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Supervisor Comercial 
 

 

CBO  
 

 

5201-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos supervisionando as atividades dos funcionários do setor, atendimento a clientes, elaborando orçamento, 

fechamento de contratos, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Analista Comercial 
 

 

CBO  
 

 

2525-45 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos planejando e organizando programas de vendas, avaliando propostas e resultados, tratando e arquivando 

documentos diversos, elaborando relatórios de vendas, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Assistente Comercial 
 

 

CBO  
 

 

3541-25 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos atuando nas rotinas administrativas do setor, tratando e arquivando documentos diversos, digitação de 

planilhas e relatórios, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Comercial 
 

 

CBO  
 

 

3541-25 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos atuando nas rotinas administrativas do setor, tratando e arquivando documentos diversos, digitação de 

planilhas e relatórios, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Comercial 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Vendedor  
 

 

CBO  
 

 

5211-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos de vendas dos serviços fornecidos pela empresa, efetuando contatos e visitas comerciais à clientes, 

fechamento de vendas, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Licitação 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Analista Licitação 
 

 

CBO  
 

 

2531-20 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos classificando documentos diversos, acompanhando os pregões via sistema computacional, elaboração e 

participação de processos de licitação, digitação de planilhas e relatórios, arquivamento de documentos, executando outras 

atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Licitação 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Assistente Licitação 
 

 

CBO  
 

 

2531-20 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos classificando documentos diversos, acompanhando os pregões via sistema computacional, elaboração e 

participação de processos de licitação, digitação de planilhas e relatórios, arquivamento de documentos, executando outras 

atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Financeiro 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Coordenador Financeiro 
 

 

CBO  
 

 

1421-15 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos coordenando as atividades do setor, enviando arquivos para os bancos, preenchendo folhas de cheque, 

suporte de informações sobre cadastro da empresa, efetuando pagamentos, recebimentos e cobranças junto às empresas 

contratantes, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 

 

 
 



 

 

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS - PGR 

                            MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  

Página  55/84 

Versão: 

01/2022 

 

 

Data: 

01/02/2022 

 

 

 
 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Financeiro 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Assistente Financeiro 
 

 

CBO  
 

 

4110-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos confeccionando boletos bancários, conferindo junto ao sistema computacional, enviando arquivos para os 

bancos, preenchendo folhas de cheque, suporte de informações sobre cadastro da empresa, efetuando pagamentos, 

recebimentos e cobranças junto às empresas contratantes, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Financeiro 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Assistente Cobrança 
 

 

CBO  
 

 

4213-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos confeccionando boletos bancários, conferindo junto ao sistema computacional, enviando arquivos para os 

bancos, preenchendo folhas de cheque, suporte de informações sobre cadastro da empresa, efetuando pagamentos, 

recebimentos e cobranças junto às empresas contratantes, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Financeiro 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Financeiro 
 

 

CBO  
 

 

4131-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos confeccionando boletos bancários, conferindo junto ao sistema computacional, enviando arquivos para os 

bancos, preenchendo folhas de cheque, suporte de informações sobre cadastro da empresa, efetuando pagamentos, 

recebimentos e cobranças junto às empresas contratantes, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração - Financeiro 
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Cobrança 
 

 

CBO  
 

 

4213-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos confeccionando boletos bancários, conferindo junto ao sistema computacional, enviando arquivos para os 

bancos, preenchendo folhas de cheque, suporte de informações sobre cadastro da empresa, efetuando pagamentos, 

recebimentos e cobranças junto às empresas contratantes, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Logística  
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Supervisor Logística 
 

 

CBO  
 

 

4102-40 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos supervisionando as atividades operacionais do sistema de coletas, efetuando o planejamento, 

implementação, controlando o fluxo de resíduos no depósito de armazenamento, monitorando o transporte para o aterro, 

executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Logística  
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Analista Logística 
 

 

CBO  
 

 

2527-15 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos operacionalizando o sistema de coletas, efetuando o planejamento, implementação e controlando o fluxo 

de resíduos no depósito de armazenamento, monitorando o transporte para o aterro, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Logística  
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Auxiliar Logística 
 

 

CBO  
 

 

3241-25 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos operacionalizando o sistema de coletas, efetuando o planejamento, implementação e controlando o fluxo 

de resíduos no depósito de armazenamento, monitorando o transporte para o aterro, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 01 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Administração – Logística  
 

 

Sala construída em alvenaria, em andar superior, piso cerâmico, pé direito 3m, laje 

incombustível, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente climatizado por ar 

condicionado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Ajudante Logística 
 

 

CBO  
 

 

3421-25 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

00 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos operacionalizando o sistema de coletas, efetuando o planejamento, implementação e controlando o fluxo 

de resíduos no depósito de armazenamento, monitorando o transporte para o aterro, executando outras atividades correlatas. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Quantitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Ausência 
fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura 

sentada por 

longos 

períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 
NR 17 

Processo de 
trabalho 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 1 1 Irrelevante Trivial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Ausência 

fator risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

NA Qualitativo NA NA NA NA 

 

Medidas Adicionais de 

Prevenção e Controle 
 

NA 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 02 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Caldeira/Esterilização 
 

 

Galpão construído em alvenaria, com estruturas e cobertura metálicas, aberturas frontal e 

laterais, piso em concreto liso, pé direito 4m, iluminação natural e artificial por lâmpadas 

fluorescentes compactas, ambiente com ventilação natural. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Operador Caldeira 
 

 

CBO  
 

 

8621-20 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

01 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Caldeira - realiza trabalhos operando caldeira e equipamentos, controlando o funcionamento das válvulas e a qualidade da 

água, operando o sistema de bombeamento e compressores de ar, controlando o funcionamento de máquinas fixas, efetuando 

atividades para produção de gás de hulha e distribuindo utilidades, executando outras atividades pertinentes ao setor.   

Esterilização - realiza trabalhos operando o equipamento autoclave, efetuando a inserção e retirada dos contêineres no 

equipamento, monitoramento do painel de controle, executando outras atividades pertinentes ao setor. 
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ruído 

02.01.001 
 

Perda  

auditiva 

NR 15 

Anexo I  
Máquinas em 

funcionamento 
NA 

Protetor 

auditivo 
NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

Pontual - 75.9 a  90,0 dB(A) 

Dose/NEN – 81.4 dB(A) 

Intermitente Quantitativo 3 4 Médio  Moderado 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Agentes 

Biológicos 

infecciosos e 

infectocontagiosos 

03.01.007 
 

Doenças 

infecto 

contagiosas, 

micoses, 

dermatites 
diversas 

NR 15 

Anexo 

XIV 

Resíduos de 

serviços de saúde 

contendo - 

bactérias, vírus, 

protozoários, 

fungos, príons, 

parasitas e utros 

NA 

 

Avental pvc 

Bota pvc  

Luva pvc 

Luva vaqueta 

Óculos proteção 

Respirador PFF 2 

Uniforme 
 

NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

Habitual 

permanente 
Qualitativo 4 4 Alto Substancial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura de pé  por 

longos períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 

NR 17 
Processo de 

trabalho 
NA NA NA  

Levantamento e 

transporte manual 

de cargas 

05.01.001 
 

Traumas na 

coluna 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 4 4 Alto Substancial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Explosão do 

equipamento 

05.01.001 
 

Queimaduras NA 
Operação do 

equipamento 
NA 

Luvas vaqueta 

Óculos proteção 
NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

Habitual 

intermitente 
Qualitativo 2 2 Baixo Tolerável 

 

Medidas Adicionais de Prevenção e 

Controle 
 

Uso obrigatório dos equipamentos de proteção individual 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 03 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Coleta 
 

 

Locais diversos em hospitais, clinicas medica, odontológicas, veterinárias, laboratórios, 

funerária em veículo motorizado. 
 

 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Motorista 
 

 

CBO  
 

 

7825-10 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

04 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Realiza trabalhos dirigindo os veículos da empresa, efetuando o transporte de resíduos diversos, responsável pelo bom 

funcionamento geral do veículo, monitorando documentações de coleta e manifestos de transporte, coordenando as atividades 

de coletas, executando outras atividades pertinentes à função.   
 

 

INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ruído 

02.01.001 
 

NA 
NR 15 

Anexo I  
Motor em 

funcionamento 
NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

Pontual – 57.6 a  85.8 dB(A) 

Dose/NEN – 77.1 dB(A) 

Habitual 

intermitente 
Quantitativo 2 2 Baixo Tolerável 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Ausência fator 

risco 

09.01.001 
 

Não 

Identificado 
NA NA NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA NA NA NA NA NA NA 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Agentes 

Biológicos 

infecciosos e 

infectocontagiosos 

03.01.007 
 

Doenças 

infecto 

contagiosas, 

micoses, 

dermatites 
diversas 

NR 15 

Anexo 

XIV 

Resíduos de 

serviços de saúde 

contendo - 

bactérias, vírus, 

protozoários, 

fungos, príons, 

parasitas e utros 

NA 

 

Avental pvc 

Bota pvc  

Luva pvc 

Luva vaqueta 

Óculos proteção 

Respirador PFF 2 

Uniforme 
 

NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

Habitual 

permanente 
Qualitativo 4 4 Alto Substancial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura sentada por 

longos períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 

NR 17 
Processo de 

trabalho 
NA NA NA  

Levantamento e 

transporte manual 

de cargas 

05.01.001 
 

Traumas na 

coluna 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 4 4 Alto Substancial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Acidente trânsito 

05.01.001 
 

Fraturas, 

escoriações 
NA 

Condução 
veículo 

NA NA NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

Habitual 

intermitente 
Qualitativo 2 2 Baixo Tolerável 

 

Medidas Adicionais de Prevenção e 

Controle 
 

Uso obrigatório dos equipamentos de proteção individual 
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AVALIAÇÃO AMBIENTAL POR GRUPO HOMOGÊNEO DE EXPOSIÇÃO 
 

GHE 04 

 

 

DESCRIÇÃO DAS INSTALAÇÕES E AMBIENTE DE TRABALHO 
 

 

SETOR 
 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL/ÁREA   

 

Câmara Fria 
 

 

Sala construída em alvenaria, cobertura com telhas de amianto, forro de pvc, piso em granelite, 

pé direito 2,80m, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes, ambiente resfriado por 

sistema autônomo de refrigeração. 

 

 

Esterilização 
 

 

Local construído em alvenaria, cobertura com telhas de amianto, piso em granelite, pé direito 

4m, iluminação artificial por lâmpadas fluorescentes compactas, ambiente natural com 

ventilação permitida por portas e janela. 
 

 

Descarga 
 

 

Galpão construído em alvenaria, com estruturas e cobertura metálicas, aberturas frontal e 

laterais, piso em concreto liso, pé direito 8m, iluminação natural e artificial por lâmpadas 

fluorescentes compactas, ambiente com ventilação natural. 

 

 

Coleta  

 

 

Locais diversos em hospitais, clinicas medica, odontológicas, veterinárias, laboratórios, 

funerária em veículo motorizado.  

 
 

CARGO/FUNÇÃO 
 

 

Serviços Gerais 
 

 

CBO  
 

 

5143-20 
 

 

Nº de Empregados 
 

 

05 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES LABORAIS  

 

Camara Fria - realiza trabalhos recebendo e descarregando as bombonas contendo resíduos recolhidos nas empresas 

geradoras, sendo que uma parte é preparada para tratamento e outra é armazenada na câmara fria, responsável pelo 

abastecimento dos contêineres sobre rodas para o tratamento, executando outras atividades pertinentes à função. 

 

 

Esterilização - realiza trabalhos efetuando a inserção dos contêineres no interior do autoclave, sendo que após completar o 

ciclo de trabalho do equipamento, os contêineres são retirados do autoclave e levados através de uma rampa para serem 

basculados no interior da caçamba do caminhão que transporta o resíduo esterilizado para o aterro sanitário, executando 

outras atividades pertinentes ao setor. 

 

 

Descarga - realiza trabalhos efetuando a manipulação dos produtos químicos utilizados na higienização e desinfecção de 

equipamentos e bombonas, manutenção do maquinário (troca de óleo do compressor), retro lavagem no abrandador, 

operação do dosador de produtos químicos, higienização total dos setores, realiza o tratamento da água e dos tanques de 

resfriamento e outras atividades pertinentes ao setor. 

 

 

Coleta - realiza trabalhos dirigindo os veículos da empresa, efetuando o transporte de resíduos diversos, responsável pelo bom 

funcionamento geral do veículo, monitorando documentações de coleta e manifestos de transporte, coordenando as atividades 

de coletas, executando outras atividades pertinentes à função.   
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

FÍSICO 

 

Ruído 

02.01.001 
 

Perda  

auditiva 

NR 15 

Anexo I  
Máquinas em 

funcionamento 
NA 

Protetor 

auditivo 
NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

Pontual - 75.9 a  90,0 dB(A) 

Dose/NEN – 81.4 dB(A) 

Habitual 

intermitente 
Quantitativo 3 4 Médio  Moderado 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

QUÍMICO 

 

Álcalis 

cáusticos 

09.01.001 
 

Intoxicação, 

irritação da 

pele e mucosa 
NA NA NA 

Luvas 

vaqueta 

Óculos 

proteção 

NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA Intermitente Qualitativo 3 3 Médio Moderado 

 

 

 

 

 
 

Identificação 

Agente de 

Risco 
 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

BIOLÓGICO 

 

Agentes 

Biológicos 

infecciosos e 

infectocontagiosos 

03.01.007 
 

Doenças 

infecto 

contagiosas, 

micoses, 

dermatites 

diversas 

NR 15 

Anexo 

XIV 

Resíduos de 

serviços de saúde 

contendo - 

bactérias, vírus, 

protozoários, 

fungos, príons, 

parasitas e utros 

NA 

 

Avental pvc 

Bota pvc  

Luva pvc 

Luva vaqueta 

Óculos proteção 

Respirador PFF 2 

Uniforme 
 

NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

Habitual 

permanente 
Qualitativo 4 4 Alto Substancial 
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INVENTÁRIO E AVALIAÇÕES DOS RISCOS OCUPACIONAIS 
 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

Medidas de prevenção já existente 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

Nome 
 

Nome Atenuação 

ERGONÔMICO 

 

Postura de pé  por 

longos períodos 

05.01.001 
 

Dores 

lombares 

NR 17 
Processo de 

trabalho 
NA NA NA  

Levantamento e 

transporte manual 

de cargas 

05.01.001 
 

Traumas na 

coluna 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 

 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

NA 

 

Habitual 

permanente 
 

Qualitativo 4 4 Alto Substancial 

 

 
 

 

Identificação 

Agente de 

Risco 

 

Fator de 

Risco/Perigo 

(Código 

ESocial) 

Possíveis 

lesões ou 

agravos à 

saúde 

Padrão 

Legal 

 (LT) 

 

Identificação 

das fontes e 

fatores 

determinantes 

da exposição 
 

 

Medidas de prevenção já existente 
 

 

EPC/ADM 
 

EPI 

 

 

Nome 

 
Nome Atenuação 

DE ACIDENTE 

 

Queda nível 

Álcalis cáusticos 

Contato com partes 

quentes 

Acidente trânsito 

05.01.001 
 

Fraturas, 

escoriações 

Queimaduras  

 

NA 
Processo de 

trabalho 
NA 

Luvas vaqueta 

Óculos proteção 
NA 

 

Perfil da Exposição 
 

Critérios de Avaliação Risco 

 

Avaliação Quantitativa 

(Intensidade/Concentração) 
 

Tipo de 

Exposição 
Tipo de Avaliação Probabilidade Gravidade 

Classe 

Risco 

Gradação 

Risco 

 

NA 
 

Habitual 

intermitente 
Qualitativo 2 2 Baixo Tolerável 

 

Medidas Adicionais de Prevenção e 

Controle 
 

Uso obrigatório dos equipamentos de proteção individual 
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15 -  FUNÇÕES X EPI’s 
 

 

Nº 
 

Função Setor Risco Exposto 
EPI´s 

Utilizados/Indicados 

01 

 

Coordenador Recursos Humanos 

Supervisor Recursos Humanos 

Analista Recursos Humanos 

Auxiliar Recursos Humanos 

Auxiliar Administrativo 

Estagiária – Administrativo 

Porteiro 

Encarregado Manutenção 

Encarregado Produção 

 

Administração 

Recursos Humanos 
Ergonômico                                                                                                                       Não aplicável 

02 

Coordenadora Comercial 

Supervisor Comercial 

Analista Comercial 

Assistente Comercial 

Auxiliar Comercial 

Vendedor 
 

Administração 

Comercial 
Ergonômico                                                                                                                       Não aplicável 

03 
Analista Licitação 

Assistente Licitação 

Administração 

Licitação 
Ergonômico                                                                                                                       Não aplicável 

04 

Coordenador Financeiro 

Assistente Financeiro 

Assistente Cobrança 

Auxiliar Financeiro 

Auxiliar Cobrança 
 

Administração 

Financeiro 
Ergonômico                                                                                                                       Não aplicável 

05 

Supervisor Logística 

Analista Logística 

Auxiliar Logística 

Ajudante Logística 

Administração 

Logística  
Ergonômico                                                                                                                       Não aplicável 

06 Operador Caldeira 
Caldeira 

Esterilização 

Físico 

Biológico Ergonômico 

De acidente 

 

Avental pvc 

Bota pvc com biqueira 

Botina segurança com 

biqueira 

Luva pvc 

Luva vaqueta 

Óculos proteção 

Protetor auricular 

Respirador PFF 2 

Uniforme 
 

07 Motorista Coleta 
Ergonômico 

De acidente 

 

Botina segurança com 

biqueira 

Uniforme 

 

08 Serviços Gerais 

Câmara Fria 

Esterilização 

Descarga 

Coleta 

Físico 

Químico 

Biológico Ergonômico 

De acidente 

 

Avental pvc 

Bota pvc com biqueira 

Botina segurança com 

biqueira 

Luva pvc 

Luva vaqueta 

Óculos proteção 

Protetor auricular 

Respirador PFF 2 

Uniforme 
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16 -  FUNÇÕES X RISCO EXPOSTO 

 

Nº Função Setor Risco Exposto 
Danos Prováveis  

à Saúde 

01 

 

Coordenador Recursos Humanos 

Supervisor Recursos Humanos 

Analista Recursos Humanos 

Auxiliar Recursos Humanos 

Auxiliar Administrativo 

Estagiária – Administrativo 

Porteiro 

Encarregado Manutenção 

Encarregado Produção 

 

Administração 

Recursos Humanos 

Ergonômico   

-Postura sentada por longos períodos                                                                                                                     
Dores lombares 

02 

Coordenadora Comercial 

Supervisor Comercial 

Analista Comercial 

Assistente Comercial 

Auxiliar Comercial 

Vendedor 

 

Administração 

Comercial 

Ergonômico   

-Postura sentada por longos períodos                                                                                                                     
Dores lombares 

03 
Analista Licitação 

Assistente Licitação 

Administração 

Licitação 

Ergonômico   

-Postura sentada por longos períodos                                                                                                                     
Dores lombares 

04 

Coordenador Financeiro 

Assistente Financeiro 

Assistente Cobrança 

Auxiliar Financeiro 

Auxiliar Cobrança 

 

Administração 

Financeiro 

Ergonômico   

-Postura sentada por longos períodos                                                                                                                     
Dores lombares 

05 

Supervisor Logística 

Analista Logística 

Auxiliar Logística 

Ajudante Logística 

Administração 

Logística  

Ergonômico   

-Postura sentada por longos períodos                                                                                                                     
Dores lombares 

06 Operador Caldeira 
Caldeira 

Esterilização 

 

Físico 

-Ruído 

Biológico 

-Manuseio de materiais biológicos 

Ergonômico 

-Postura de pé por longos períodos 

-Levantamento e transporte manual de 

cargas ou volumes 

De acidente 

-Explosão do equipamento 

 

Perda auditiva 

Doenças infecto contagiosas, 

micoses, dermatites diversas 

Dores lombares 

Traumas na coluna 

Queimaduras 
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Nº Função Setor Risco Exposto 
Danos Prováveis  

à Saúde 

07 Motorista Coleta 

Ergonômico 

-Postura inadequada 

De acidente 

-Acidente de trânsito 

Dores lombares 

Fraturas, escoriações 

08 Serviços Gerais 

Câmara Fria 

Esterilização 

Descarga 

Coleta 

 

Físico 

-Ruído 

Químico 

-Manipulação de produtos químicos  

Biológico 

-Manuseio de materiais biológicos 

Ergonômico  

-Postura de pé por longos períodos 

-Levantamento e transporte manual de 

cargas ou volumes 

De acidente               

-Queda de nível 

-Contato com partes quentes 

-Queda do mesmo nível     

                                                                                                                

Perda auditiva 

Intoxicação, irritação da pele e 

mucosa 

Doenças infecto contagiosas, 

micoses, dermatites diversas 

Dores lombares 

Traumas na coluna 

Fraturas, escoriações 

Queimaduras  
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17 – COMISSÃO INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES - CIPA 

 
De acordo com a Portaria 3214/78 na NR 5, esta empresa não é obrigada a manter em funcionamento a CIPA, pois 

não alcançou a média de empregados mínima conforme a classificação presente no Quadro I – Dimensionamento 

de CIPA. Porém no item 5.6.4 dessa norma é determinado que seja designado um responsável para cumprir os 

objetivos da mesma. 

.  

 

 
QUADRO I 

DIMENSIONAMENTO DA CIPA 

 

GRAU DE RISCO 
QUANTIDADE 

EMPREGADOS 
QUANTIDADE DE MEMBROS 

 

 

3 

 

 

14 

 

 

 

 

 

00 
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18 – CONCLUSÃO 

 

 A O respectivo Programa de Gerenciamento de Risco - PGR tem como ponto principal adotar as medidas de caráter 

preventivo, bem como, adotar outras medidas que possam erradicar as respectivas fontes geradoras dos agentes 

potencialmente agressivos. 

Seguir as medidas de prevenção estabelecidas neste programa e se atentar ao cronograma do plano de ação farão com 

que a empresa atenda as diversas solicitações exigidas pelas Legislações e, estará convergindo para o cumprimento 

das técnicas do Gerenciamento de Risco Ocupacional - GRO. 

  

 

 Cuiabá - MT, 12 de fevereiro de 2022. 

 

 

 

                                                                                                 

_______________________ __________________________ 

Coordenadora do PGR Responsável pela Empresa 
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19 – ANEXOS 

 

 
                         PLANO DE AÇÃO 

                                             CRONOGRAMA DE AÇÕES 

                                             ART - ANOTAÇÕES RESPONSABILDADE TÉCNICA 

                                             CERTIFICADOS CALIBRAÇÃO 

                                             ANOTAÇÕES DO SRTE 
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MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA 
 

 

PLANO DE AÇÃO 
 

 

ITEM 

DA 

AÇÃO 

 

SETOR / AMBIENTE DE 

TRABALHO 
DESCRIÇÃO DO RISCO DESCRIÇÃO DA ADEQUAÇÃO 

PREVISÃO DA 

DATA EXECUÇÃO 

RESPONSÁVEL POR ESTA 

ADEQUAÇÃO 
STATUS DA AÇÃO 

 

01 

 

Administrativo Postura sentada por longos períodos Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

02 Caldeira 

 

Postura de pé por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Incêndio explosão 

 

Manutenção periódica no 

equipamento 

Reciclagem do treinamento de 

operação de caldeira 

Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

03 

 

Câmara Fria 

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

Uso de equipamentos de proteção 

individual  
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Postura de pé por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

Utilizar carrinhos auxiliares para 

minimizar a exposição 

Treinamento sobre transporte correto 

de cargas 

Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 Queda de nível 

 

Manter atenção ao exercer atividades 

no baú dos veículos 
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

04 Esterilização 

Ruído Uso de protetor auditivo Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Álcalis cáusticos Uso de luvas e óculos Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

Uso de equipamentos de proteção 

individual  
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Postura de pé por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  
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04 

 

Esterilização 

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

Utilizar carrinhos auxiliares para 

minimizar a exposição 

Treinamento sobre transporte correto 

de cargas 

Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Contato com partes quentes Uso de luvas  Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

05 

 

Descarga 

 

Postura de pé por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

Utilizar carrinhos auxiliares para 

minimizar a exposição 

Treinamento sobre transporte correto 

de cargas 

Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 Queda de nível 

 

Manter atenção ao exercer atividades 

no baú dos veículos 
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

06 
 

Coleta 

 

Agentes biológicos infecciosos e 

infectocontagiosos  

 

Uso de equipamentos de proteção 

individual  
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Postura sentada por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

 

Postura de pé por longos períodos 

 

Manter a postura correta Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Levantamento e transporte manual de 

cargas 

Utilizar carrinhos auxiliares para 

minimizar a exposição 

Treinamento sobre transporte correto 

de cargas 

Imediato e permanente Coordenadora do Programa  

Acidente de trânsito 
Uso de cinto de segurança 

Treinamento direção defensiva 
Imediato e permanente Coordenadora do Programa  
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MÁXIMA AMBIENTAL SERVIÇOS GERAIS E PARTICIPAÇÕES LTDA  
 

 
CRONOGRAMA DE AÇÕES 

 

Ação Observação 
Meses dos anos de 2022/2023 

Responsável 
Data da 

Conclusão 
Assinatura 

02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 01 

Apresentação do PGR 
Técnico 

Responsável 
 

X 
           

Técnico 

Responsável 

  

 

Elaboração de Ordem de 

Serviço 

 

Coordenadora   X          Coordenadora 

  

Palestra sobre Ergonomia no 

Trabalho 
Coordenadora     X        Coordenadora 

  

Treinamento sobre os riscos 

inerentes as atividades 
Coordenadora      X       Coordenadora 

  

Palestra sobre combate a 

princípio de incêndio 
Coordenadora    X         Coordenadora 

  

Implantar CIPA  Coordenadora  X X X         Coordenadora 

  

Recarga de extintores Coordenadora       X      Coordenadora 

  

Reavaliação do PGR 
Profissional 

Habilitado 
           X 

Profissional 

Habilitado 

  

 
OBS.: Cabe ao empregador e os repensáveis pela segurança e saúde dos empregados da empresa executar as ações contidas neste cronograma, quais 

correspondem à portaria 3.214 das Normas Regulamentadoras do MTb. 



 



Certificado: Data Calibração: Validade:201344/21 20/08/2021 08/2024

1 / 2

OS: 700146-A/2021

Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Características do Instrumento
Descrição: Identificação:

Solicitante:

Contratante:

Condições Ambientais

JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Rua Dom Aquino Correa,223, - Centro - Várzea Grande - MT - 78110-550 - Brasil

JURANDIR PADILHA RIBEIRO

DECIBELIMETRO DSL-01

Marca: INSTRUTHERM

Nº Série:  12021053

Modelo:  DEC-460

Serviço executado nas instalações permanentes do Laboratório.

Temperatura: 25.4 ºC ± 1.0 ºC %ur ± 5.0 %ur44.0Umidade:

Procedimentos

Calibração Executada conforme: Revisão:ITTEC218  0

Padrões

Identificação: Certificado: Calibrado por: Validade:Marca:
PTO-0710 TERMOHIGRÔMETRO PADRÃO MINIPA PTO071024/04/20 MEDIÇÃO-CAL0183 04/2022

PTO-0977 CALIBRADOR DE NÍVEL SONORO INSTRUTHERM S384329/2019 K&L-CAL0144 09/2022

Resultados Obtidos

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

35,0 a 130,0

35,0 a 130,0

dB

Resolução:

V.R

( k )

dB dB

 Ponderação A: decibels (dB)

dB 0,1 dB

dBdB

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.I

dB

-0,30 0,15 0,4593,70 2,00 Infinito94,00

0,60 0,15 0,75114,60 2,00 Infinito114,00

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

35,0 a 130,0

35,0 a 130,0

dB

Resolução:

V.R

( k )

dB dB

Ponderação C: decibels (dB)

dB 0,1 dB

dBdB

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.I

dB

-0,30 0,15 0,4593,70 2,00 Infinito94,00

0,90 0,15 1,05114,90 2,00 Infinito114,00



Certificado: Data Calibração: Validade:201344/21 20/08/2021 08/2024
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Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Observações Gerais

NÃO HOUVE AJUSTE

- V.R: Valor de Referência na unidade de medição do padrão .

- V.I: Valor médio indicado no instrumento na unidade de medição do mesmo .

- A incerteza expandida de medição relatada é declarada como a incerteza padrão de medição multiplicada pelo fator de 

abrangência k, o qual para uma distribuição t com Veff graus de liberdade efetivos corresponde a uma probabilidade de 

abrangência de  aproximadamente 95%.

- A  incerteza padrão da medição foi determinada de acordo com a publicação EA -4/02.

- A condição de Aprovado/Reprovado se restringe apenas as grandezas metrológicas do instrumento, sendo que o limite de erro 

especificado para esta  condição é de responsabilidade do Cliente. 

- A operação de ajuste / regulagem não faz parte do escopo dos serviços.

- A validade de calibração do instrumento, quando apresentada neste certificado, é de responsabilidade do cliente.

Endereço de Emissão: Rua Dezesseis, 310 - Bairro: Boa Esperança - Cuiabá - Mato Grosso

Data de emissão:21 de Agosto de 2021

Gerente Técnico

PAMELLA DANTAS MARQUES

Assinado Eletronicamente



Certificado: Data Calibração: Validade:201343/21 20/08/2021 08/2024

1 / 2

OS: 700146-A/2021

Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Características do Instrumento
Descrição: Identificação:

Solicitante:

Contratante:

Condições Ambientais

JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Rua Dom Aquino Correa,223, - Centro - Várzea Grande - MT - 78110-550 - Brasil

JURANDIR PADILHA RIBEIRO

TERMOMETRO DE STRESS TG-01

Marca: INSTRUTHERM

Nº Série:  12021053

Modelo:  TGD-200

Serviço executado nas instalações permanentes do Laboratório.

Temperatura: 25.4 ºC ± 1.0 ºC %ur ± 5.0 %ur40.0Umidade:

Procedimentos

Calibração Executada conforme: Revisão:ITTEC019  2

Padrões

Identificação: Certificado: Calibrado por: Validade:Marca:
PTO-0710 TERMOHIGRÔMETRO PADRÃO MINIPA PTO071024/04/20 MEDIÇÃO-CAL0183 04/2022

PTT-0676 CALIBRADOR PORTÁTIL ECIL 7655/20 ECIL-CAL0026 10/2023

PTT-0835 TERMORESISTÊNCIA PADRÃO ECIL PTT083511/06/19 MEDIÇÃO-CAL0183 06/2022

Resultados Obtidos

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

0,0 a 100,0

0,0 a 100,0

°C

Resolução:

V.I

( k )

°C °C

BULBO SECO

°C 0,1 °C

°C°C

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.R

°C

0,50 0,50 1,0019,50 2,00 Infinito20,0

0,50 0,50 1,0029,50 2,00 Infinito30,0

0,50 0,50 1,0034,50 2,00 Infinito35,0

0,50 0,50 1,0039,50 2,00 Infinito40,0

0,50 0,50 1,0044,50 2,00 Infinito45,0

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

0,0 a 100,0

0,0 a 100,0

°C

Resolução:

V.I

( k )

°C °C

BULBO ÚMIDO

°C 0,1 °C

°C°C

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.R

°C

-1,40 0,50 1,9021,40 2,00 Infinito20,0

-1,40 0,50 1,9031,40 2,00 Infinito30,0

-1,40 0,50 1,9036,40 2,00 Infinito35,0

-1,40 0,50 1,9041,40 2,00 Infinito40,0

-1,40 0,50 1,9046,40 2,00 Infinito45,0



Certificado: Data Calibração: Validade:201343/21 20/08/2021 08/2024
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Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

-10,0 a 150,0

-10,0 a 150,0

°C

Resolução:

V.I

( k )

°C °C

GLOBO

°C 0,1 °C

°C°C

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.R

°C

-0,70 0,50 1,2020,70 2,00 Infinito20,0

-0,70 0,50 1,2025,70 2,00 Infinito25,0

-0,70 0,50 1,2030,70 2,00 Infinito30,0

-0,70 0,50 1,2035,70 2,00 Infinito35,0

-0,70 0,50 1,2040,70 2,00 Infinito40,0

Observações Gerais

NÃO HOUVE AJUSTE

- V.I: Valor Indicado no instrumento na unidade do mesmo.

- V.R: Valor de Referência na unidade de medição do padrão .

- A incerteza expandida de medição relatada é declarada como a incerteza padrão de medição multiplicada pelo fator de 

abrangência k, o qual para uma distribuição t com Veff graus de liberdade efetivos corresponde a uma probabilidade de 

abrangência de  aproximadamente 95%.

- A  incerteza padrão da medição foi determinada de acordo com a publicação EA -4/02.

- A condição de Aprovado/Reprovado se restringe apenas as grandezas metrológicas do instrumento, sendo que o limite de erro 

especificado para esta  condição é de responsabilidade do Cliente. 

- A operação de ajuste / regulagem não faz parte do escopo dos serviços.

- A validade de calibração do instrumento, quando apresentada neste certificado, é de responsabilidade do cliente.

Endereço de Emissão: Rua Dezesseis, 310 - Bairro: Boa Esperança - Cuiabá - Mato Grosso

Data de emissão:21 de Agosto de 2021

Gerente Técnico

PAMELLA DANTAS MARQUES

Assinado Eletronicamente



Certificado: Data Calibração: Validade:201345/21 20/08/2021 08/2024

1 / 2

OS: 700146-A/2021

Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Características do Instrumento
Descrição: Identificação:

Solicitante:

Contratante:

Condições Ambientais

JURANDIR PADILHA RIBEIRO
Rua Dom Aquino Correa,223, - Centro - Várzea Grande - MT - 78110-550 - Brasil

JURANDIR PADILHA RIBEIRO

LUXIMETRO LUX-01

Marca: INSTRUTHERM Modelo:  LD-400

Serviço executado nas instalações permanentes do Laboratório.

Temperatura: 24.8 ºC ± 1.0 ºC %ur ± 5.0 %ur47.0Umidade:

Procedimentos

Calibração Executada conforme: Revisão:ITTEC216  0

Padrões

Identificação: Certificado: Calibrado por: Validade:Marca:
PTO-0708 TERMOHIGRÔMETRO PADRÃO MINIPA PTO070806/10/20 MEDIÇÃO-CAL0183 10/2021

PTO-0711 LUXÍMETRO PADRÃO MINIPA 103.842 CHROMPACK 04/2022

Resultados Obtidos

Veff

Faixa de Uso:

Faixa de Indicação:

0 a 2000

0 a 2000

lux

Resolução:

V.I

( k )

lux lux

INT. LUMINOSA

lux 1 lux

luxlux

Erro de 

Medição

Incerteza 

Expandida

Incerteza 

Expandida + 

Erro

V.R

lux

-8,00 4,60 12,6058,00 2,00 Infinito50

-11,00 4,60 15,60111,00 2,00 Infinito100

-27,00 8,34 35,34227,00 2,00 Infinito200

-61,00 14,01 75,01561,00 2,00 Infinito500

-74,00 31,39 105,39874,00 2,00 Infinito800

-53,00 31,39 84,391053,00 2,00 Infinito1000

-130,00 75,00 205,001630,00 2,00 Infinito1500

0,00 0,00 0,000,00 0,00 024371817

0,00 0,00 0,000,00 0,00 024371818

0,00 0,00 0,000,00 0,00 024371819



Certificado: Data Calibração: Validade:201345/21 20/08/2021 08/2024
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Laboratório Medição Cuiabá

Certificado de Calibração

Observações Gerais

NÃO HOUVE AJUSTE

- V.I: Valor Indicado no instrumento na unidade do mesmo.

- V.R: Valor de Referência na unidade de medição do padrão .

- A incerteza expandida de medição relatada é declarada como a incerteza padrão de medição multiplicada pelo fator de 

abrangência k, o qual para uma distribuição t com Veff graus de liberdade efetivos corresponde a uma probabilidade de 

abrangência de  aproximadamente 95%.

- A  incerteza padrão da medição foi determinada de acordo com a publicação EA -4/02.

- A condição de Aprovado/Reprovado se restringe apenas as grandezas metrológicas do instrumento, sendo que o limite de erro 

especificado para esta  condição é de responsabilidade do Cliente. 

- A operação de ajuste / regulagem não faz parte do escopo dos serviços.

- A validade de calibração do instrumento, quando apresentada neste certificado, é de responsabilidade do cliente.

Endereço de Emissão: Rua Dezesseis, 310 - Bairro: Boa Esperança - Cuiabá - Mato Grosso

Data de emissão:21 de Agosto de 2021

Gerente Técnico

PAMELLA DANTAS MARQUES

Assinado Eletronicamente
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